
健誠会　スキー・スノボクラブ案内

ツアー会社 桜観光　　　担当： 099-805-1321

日程 19:50 赤星パーキング

鹿児島市役所前（→中央駅→空港→えびの高原→スキー場）

ドルフィンバレースキー場

レンタル手続き、着替え、食事

着替え

猫山スキー場に移動

猫山ログハウス宿泊（鍋食べ放題、小宴会、ビデオ放映）

8:00 朝食

9:00 チェックアウト

片づけ、着替え

バス出発

鹿児島市役所前

予算 ツアー代 朝食１回、夕食１回

以下、ツアー代に含む 　ツアーバス、リフト券、スキーまたはボードレンタル、

その他

ゴーグル、手袋レンタルなし

上記以外の食事は各自

宿泊先 スノーリゾート猫山スキー場内のコテージ貸し切り（現在の予定）、バス、トイレ付かは、

部家割は後日決定：男性　名　室、女性　名　室 当日に決定のため、現状不明。

予約日

参加予定者

持ち物リスト スキー板またはボード、ストック、ブーツ、スキーウェア

スキー用またはバイク用手袋、厚手の靴下、帽子（毛糸等）

ウェアの下に着る防寒着

　　それ以外では、ウェアだけで十分、食事時暑いため、ウェアの上は脱げる用に、

　　ポロシャツ等でＯＫ）

サングラスまたは、スキーゴーグル（目のスキー焼け防止のため）

宿泊できる服装（通常のもので十分）

靴は、滑りにくいもの。（革靴、ヒールは危険）

カメラ、携帯、お金、免許証（レンタル時）、健康保険証書（ケガに備えて）

日常以上の日焼け止め、リップクリーム（ＵＶ）

ホッカイロ（寒いのが苦手な方）

タオル、シャンプー、石けんは付いていない

バス内快適グッズ：首用エアー枕、腰用エアー枕、アイマスク、耳栓（どんな状況でも寝れる自信のない方は必須）

薬類（頭痛薬、腹痛薬、酔い止め、サロンパス等）

上中級

索道名称 レベル ボード

W 初級 ○ 744 174

W 中級 ○ 722 183

W 上級 ○ 750 296

W 初級 ○ 565 110

W 初級 ○ 290 50

索道名称 レベル ボード

W 初中級 ○ 523 150

W 初中級 ○ 645 170

W 中上級 ○ 836 320

W 初級 ○ 293 60

猫山の宿泊予定コテージ（多少異なるかも） １ブロックビレッジタイプ １ルームコニュニティタイプ

作成： 2005/12/29 、最終更新日：

2/2( 木 )

20:05バス受付

20:20発

2/3(金 ) 7:00着

15:00～ 16:00

16:00発

17:45着

2/4(土 )

15:00～ 16:45

16:00発

0:45着

19800円（税込み、予約後に振込）

スキーウェア3000円（レンタルする場合、現地支払い）

2006/1/4(水 )申し込み用紙ＦＡＸ。

1/5にツアー代を全額振込するため、それまでに、お持ちいただきます（レンタルは除く）

キャンセル代　21～ 8日前：20%、 7～ 2日前： 30%、前日： 40%、当日：50% 、開始後： 100%

7名　　　氏名：

　（防寒着は、-3度以下で風がある時くらいの寒さでは、上はフリース、下はタイツ。

ＶＴＲ（本体、3脚、テープ、バッテリ、充電器、再生ケーブル）（ tas持参）

ドライヤーなし（ tas持参）

ドルフィンバレイスキー場（ 2/3金）

上級最大 38度、平均 22度

初級 10度ナイター

距離（m ） 標高差（m ）

第 1ペア

第 2ペア

第 3ペア

初級平均 10度 第4ペア

第 5ペア

スノーリゾート猫山スキー場（2/4土）

上級最大 39度、平均 25度、 900m

中上級最大 27度、 1200m

初中級平均 13度

中級平均 15度

距離（m ） 標高差（m ）

第 1フレンド

第 2ロマンス

第 3ミッドノース

第4ファミリー


